
 
 

 
Eviter le grignotage, limiter les aliments gras, sucrés, ou salés, manger cinq fruits et légumes par 
jour... Ces prescriptions sont aujourd’hui partout et si nous sommes en principe d’accord avec 

elles, on salive pourtant toujours autant devant 
lipides 

« Manger bon et bien
filon marketing

 

Manger bon et bien : vrai casse
Comment l'industrie agro

Le consommateur est

Le Grand Palais et les Presses universitaires de France ont le plaisir de vous inviter au cycle 
« Plaisir

Le mardi 24 mai 2011

CARINE AIGON, animatrice TV et auteur
JEAN-PIERRE COFFE, écrivain et chroniqueur
JEAN-MICHEL PEYRONNET
ISABELLE SAPORTA, journaliste
Modérateur : ARNAUD LAPORTE, 
 

Entrée libre - Réservation indispensable
 

                     
 

     

 

 

 
 

 

 

 

Eviter le grignotage, limiter les aliments gras, sucrés, ou salés, manger cinq fruits et légumes par 
jour... Ces prescriptions sont aujourd’hui partout et si nous sommes en principe d’accord avec 

elles, on salive pourtant toujours autant devant une tablette de chocolat ou des chips bourrées de 
 ! Peut-on vraiment manger bien et bon ? 

 

Manger bon et bien : réelle aspiration ou 
filon marketing ? » 

Manger bon et bien : vrai casse-tête ou plaisir ? 
Comment l'industrie agro-alimentaire s'adapte-t-elle à cette aspiration

Le consommateur est-il aujourd'hui mieux informé ? 
 

Le Grand Palais et les Presses universitaires de France ont le plaisir de vous inviter au cycle 
Plaisir » des Mardis du Grand Palais : 

 
Le mardi 24 mai 2011 de 18h30 à 20h

avec 
 

animatrice TV et auteur 
écrivain et chroniqueur 

MICHEL PEYRONNET, journaliste spécialisé dans le vin
journaliste 

ARNAUD LAPORTE, producteur-animateur à France 

Réservation indispensable : mardis@rmngp.fr / 01 56 43 30 87

  

Eviter le grignotage, limiter les aliments gras, sucrés, ou salés, manger cinq fruits et légumes par 
jour... Ces prescriptions sont aujourd’hui partout et si nous sommes en principe d’accord avec 

une tablette de chocolat ou des chips bourrées de 

: réelle aspiration ou 

elle à cette aspiration ? 
 

Le Grand Palais et les Presses universitaires de France ont le plaisir de vous inviter au cycle 

de 18h30 à 20h 

journaliste spécialisé dans le vin 

animateur à France Culture 

/ 01 56 43 30 87 


